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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 ИМЕНИ А.А.СТЕНИНА» Г.ПЕЧОРА 

(среднее общее образование) 

2022-2023 учебный год   

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план МОУ «СОШ№2» на 2023-2024 учебный год является частью 

образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практик, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

При формировании учебного плана среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

МОУ «СОШ№2» руководствовалось следующими нормативными документами:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями).  

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации"  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05. 2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» с изменениями, внесенными приказом от 29.06.2017 № 

613.  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 

70034);  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);  

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования».  

7. Приказ Министерства Просвещения РФ от 5 декабря 2022 г. N 1063 «о внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115»;  

8. Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об 

утверждении порядка применения организациями осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ».  

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. 

№699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию и реализующих образовательные программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования».  

10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 



имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего,  
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников»  

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822)  

12. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28;  

13. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28;  

14. Письмо Министерства образования и наук Российской Федерации от 20.06.2017 № 
ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия».  

15. Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года №ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций».  

Учебный план среднего общего образования является частью образовательной программы 

ФГОС среднего общего образования МОУ «СОШ№2» 

Школа несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

ответственность за качество образования и его соответствие государственным 

образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и средств 

организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям, 

склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ№2» на 2023-2024 учебный 

год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28;санитарными правилами и 

нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №28 и предусматривает:  

- двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-

11 классов. 

№ 591, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.  

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требования 

СанПин 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет: в 10 классе -34 часа, в 11 классе 

-34 часа. 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  



Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов.  

В школе языком обучения является русский язык.  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержат не менее 

13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

В процессе учебной деятельности в соответствии с требованиями федеральной программы и 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности предусмотрено 

непосредственное применение при реализации обязательной части образовательной 

программы основного общего образования федеральных рабочих программ по учебным 

предметам "Русский язык", "Литература", "История", "Обществознание", "География" и 

"Основы безопасности жизнедеятельности".  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов.  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы среднего общего образования по полугодиям.  

Формы промежуточной аттестации определены в соответствии с действующим в школе 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся».  

Формы проведения промежуточной аттестации 

(среднее  общее образование) 

 

Предмет  10класс 

Русский язык Годовая контрольная работа 

Литература Итоговое тестирование 

Английский язык Итоговое тестирование 

Алгебра Годовая контрольная работа 

Геометрия  Годовая контрольная работа 

Вероятность и статистика Годовая контрольная работа 

Информатика и ИКТ Годовая контрольная работа 

История Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование 

Биология Итоговое тестирование 

Физика Годовая контрольная работа 

Химия Годовая контрольная работа 

Физическая культура Итоговое тестирование 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Итоговое тестирование 

 
МОУ «СОШ№2» для использования при реализации образовательных программ выбирает:  

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 года №858); учебные 



пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.06.2016 №699);  

электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653). 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МОУ «СОШ№2».  

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ 

«СОШ№2». 

В 2023-2024 учебном году данный учебный план обеспечивает реализацию гуманитарного 

профиля для обучающихся 10 классов с углубленным уровнем изучения обществознания и 

истории.  

Гуманитарный  профиль подходит обучающимся, которые мотивированы на учебу, в равной 

степени интересуется предметами гуманитарного цикла, активно стараются узнать новое, 

чтобы понять, какие научные области их привлекают в большей степени.  

В учебный план включены предметы по выбору обучающихся, предлагаемые 

образовательным учреждением в соответствии с возможностями и спецификой выбранного 

профиля.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественной, творческой. 

Формирование необходимых компетенций для выполнения проекта происходит в процессе 

освоения программы предмета «Исследовательский проект».  

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов 

на две группы при наполняемости класса 25 и более человек: при проведении учебных 

занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Физической культуре», «Информатике», 

предметам по выбору.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 ИМЕНИ А.А.СТЕНИНА» Г.ПЕЧОРА 

(среднее общее образование) 

2022-2023 учебный год   

10 класс  

(гуманитарный профиль, вариант 4) 
 

Предметная 

область 
Учебные предметы 
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10 класс 11 класс 

Количество часов  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 
Литература Б 3 3 

Иностранный 

язык 
Английский язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра  Б 2 5 

Геометрия Б 2  

Вероятность и 

статистика 
Б 1  

Информатика и ИКТ Б 1 1 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 2 
География Б 1 1 

Естественные 

науки 
Биология Б 1 1 
Физика Б 2 2 
Химия Б 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости  

Физическая культура Б 3 3 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 1 

Всего  32  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
ИНДИВИДУАЛЬНО – ГРУППОВЫЕ 
 ЗАНЯТИЯ: 

 

 

 

по математике 
по русскому языку 

1 
1 
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